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Octavio Sepfilveda Martinez
Bdad: 39 aiios
Obrero textil: Cesante

Casado: tres hijos

Fué detenido el 2 de Mayo de 1980 en su casa habitacidén y llevado a
centro secreto de detencidén de la CNI, en donde es torturado (apremios y
tratos crueles, fisico y psicoldgicos). Detenido en forma violenta (gritos,
golpes, insultos, amenazas por ser"extremista™, y se le dice que va a"desa~
parecer'.

En el lugar de detencidn se le mantiene vendado y esposado. Una radio
estd permanentemmnte encendida y en otros momentos es una grabadora que le
altera el ritmo horario.

Durante el tiempo de detencidn es sdlo capaz de darse cuenta del cam-
bio del dia a la noche.

Se le somete a la "parrilla" en donde se le aplica electricidad. Mas
adelante se le aplican golpes eléctiicos sentado en una silla. Los eléctrodos
son ubicados en todas las regiones: cuerpo, cabeza, genitales, etc.

En la primera entrevista después de su detencidén, manifiesta tener
Umiedo” a salir a la calle "solo", tiene la impresidén que lo siguen y vigi-
lan constantemente.

Pocos dias después es visitado en dos oportunidades por agentes de la
CNI; en una oportunidad a las 2 de la madrugada, en la otra al medio dia, un
dia domingo.

Estos hechos acentfian su nerviesismo y sus temores. Se pone muy irri-
table, se altera ante el menor ruido,los gritos de sus hijos le molestan:

"o tengo paciencia ahora con ellos", afirma. Ha tenido, por esta razodn,
conflictos ( peleas) con sus hijos y con su sefiora (conyuge).

Manifiesta intranquilidad motora (no se queda quieto en ningin lugar,
se rueve constantemente). Ansiedad intensa. Tiene problemas de concentracion
en la lectura.

Imsomnio y pesadillas. Decaido,"estoy deprimido", apatico; iabilidad
emocional. Sentimientos de mimusvalla "me siento muy poca cosa'’ porque
no puede superar y "salir a enfrentar el problema'.

El afio 1973, después de 11 de Saptiembre, es detenido en el Estadio
Chile, vy luego trasladado al Estadio Nacional, en donde fué gometido a un
simulacro de fuSilamiento, debido a lo cual tubo reacciones de stress intensa;
se orind y defecd después de oir los disparos. Este hecho es recordado y revi-
vido en la actualidad: "he revivido ecenas del pasado', afirma.

Pierde su trabajo después de la detencidn, quedando cesante; situacidén
que vivid por largo tiempo en el pasado, lo que lo obligd a emigrar a la Ar-
gentina.

Al exAmen: habla con voz baja, gesticula poco, mirada atenta, arruga

frontal iasinuada que Bupuiere una depresion de fondo.



Tiene problemss de suefio, duerme mal, “despertaba al comienzo a
cade rato y con Wiede; se levantaba y miraba a la ealle para ver si lo
venian & buscar®, Bl
gidad.

De todos log apremiocs recibidos, el que mis le impactd fué la a-
plicacidn de corriente, el s8lo recordario le protucemiedo™. Io otro que

insomnio a@n se le presenta pero es de menor inten-

le impactd fué la amenaza de gque irian a tomar a su hije, "se imagind
aue le iban a peger". Sintid adewmés que podia morir cusndo era amenazado
en forma reiterada, con esa posibilidad.

Al final de la entrevista se observa mas tranguilo y mic segurc.

Diagmbsticot Reaceidn depresivo ansiosa
Beaccifn parenoidea a situacidn.



